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        Apotekhjartat
        Gratis - på Google Play
    

    Ladda ner

	
	

    

        
            För bästa upplevelse på Apotek Hjärtats e-handel rekommenderar vi att Javascript är aktiverat.
        

    



    
        
    





    



    
        
        
            
                
                    
                
            

            Produkt med klubbpris

            
                Cannot find Key: /aph/ClubModal/Texts/clubmemberpromotionsdisplay
            

            
                För att få klubbpris och spara {{clubModal.clubDiscount|apCurrency}} behöver du vara medlem i Klubb Hjärtat.
            

            
            
                Logga in Cannot find Key: /aph/ClubModal/Texts/clubmemberpromotionlogin
            

            Vill du bli medlem klickar du bara på "Bli medlem". 
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                Logga in
            

            
                
                    Nej tack
                
            

        

        
            
            
                
                    
                        
                            
                        
                        
                        
                        
                            
                                
                            
                            
                                
                            
                            
                                
                                
                            
                            
                            
                        
                        
                            
                            
                            
                            
                            
                        
                        
                            
                            
                            
                            
                        
                        
                            
                        
                    
                
            

            
                Hämta ut recept
            

            
                För att hämta ut läkemedel på recept krävs e-legitimation, t ex BankID. Detta kan du skaffa via din bank. För att hämta ut recept åt andra krävs en fullmakt.
            

            

     
    Så funkar BankID



            



    
        
        Logga in med BankID
    


            

            
                
                    
                
            

            Logga in i Klubb Hjärtat

            
                Som medlem i Klubb Hjärtat får du unika kundklubbserbjudanden, poäng på dina inköp och mycket mer. Bli medlem

                

     
    Så funkar BankID



            

            



    
        
        Logga in med BankID
    


        

        
            Kul att du vill bli medlem!

            
                
                    
                
            

            I samband med att du genomför ditt köp så kommer du även bli medlem i Klubb Hjärtat.

            
                Okej
            

        

    








    
        
            
                
                
                    Att betala:

                    {{vm.cart.TotalExcludingShipping | apCurrency}}

                    Du sparar totalt {{vm.cart.TotalDiscount|apCurrency}}

                    
                        Till kassan
                        Vidare till kassan
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                                            Receptfritt läkemedel med nikotin. Från 18 år, och får inte säljas om avsikten är langning.
                                        
                                    

                                

                                
                                    
                                        
                                        
                                            Den här produkten behöver hämtas på apotek.
                                        
                                    

                                

                                
                                    
                                        
                                             
                                            Max {{activeSubstance.quantity}} köp per kund
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                                -{{promotion.Discount|apCurrency}}
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                                Recept för {{bag.rxCart.fullName}}
                                {{bag.rxCart.personalNumber|formatPersonalNumber}}
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                                        Pris innan förmån{{bag.price.grossPrice|apCurrency}}
                                    

                                    
                                        Förmånsrabatt-{{bag.price.totalBenefit|apCurrency}}
                                    

                                    
                                        Delsumma recept{{bag.price.totalPrice|apCurrency}}
                                    

                                

                            

                        

                    

                

            

        

    



	
		
			
				
					
						
							
								
									
										
											
											
										
									
								
							
						
					
				

				
					
						Hitta apotek & öppettider
					

					
						Handla läkemedel online
					

					
						Samla ICA-bonus
					

					
						Alltid fraktfritt till apotek
					

				

			

		

		
			
				
						
			
				Sortiment 

			
			
				
					
					
							
										
											
											Aktuella kampanjer
										
											
												Visa alla aktuella kampanjer 
											
											
												
													Aktuella kampanjer
												
												
													Visa alla aktuella kampanjer 
												
												

												
													
														
														
																
																			
																			
																				Alla kampanjer
																			
																		
	
																			
																			
																				Alltid på Hjärtat
																			
																		
	
																			
																			
																				Veckans Klubbvara
																			
																		
	
																			
																			
																				Outlet
																			
																		
	
																			
																			
																				Good Food - Good Mood 20% online
																			
																		
	
																			
																			
																				Hårhälsa 20% online
																			
																		
	
																			
																			
																				Händer & Fötter 20% online
																			
																		
	
																			
																			
																				Skönhet för män upp till 25% online
																			
																		
	
																			
																			
																				Sol 20% vid köp av 2 utvalt
																			
																		
	
																			
																			
																				Tandvård 3 för 2
																			
																		
	
																			
																			
																				Vitaminkicken 20% online
																			
																		
	
																			
																			
																				Vårförkylning 20% online
																			
																		
	
																			
																			
																				Ansiktsvård 25% vid köp av 2
																			
																		
	
																			
																			
																				Antonio Axu 20% online
																			
																		
	
																			
																			
																				Avène 20%
																			
																		


														

														
														

																	
																				
																				
																					Bibs 15% online
																				
																			
	
																				
																				
																					Daxxin 25% vid köp av 2
																				
																			
	
																				
																				
																					Djurvård 20% utvalt
																				
																			
	
																				
																				
																					Egyptian Magic 20% online
																				
																			
	
																				
																				
																					Elexir 25% vid köp av 2
																				
																			
	
																				
																				
																					Ellen 25% vid köp av 2
																				
																			
	
																				
																				
																					Estelle & Thild 20% online
																				
																			
	
																				
																				
																					Eucerin kroppsvård 25%
																				
																			
	
																				
																				
																					Everyday haircare 20% online
																				
																			
	
																				
																				
																					Flux 30% vid köp av 2
																				
																			
	
																				
																				
																					Frezyderm 20% online
																				
																			
	
																				
																				
																					Futuro 20%
																				
																			
	
																				
																				
																					Galieve 20%
																				
																			
	
																				
																				
																					Herobility 25% online
																				
																			
	
																				
																				
																					Hjärtats SPC Junior 25%
																				
																			


														


														
															
																	
																				
																				
																					Helhetshälsa 20% online
																				
																			
	
																				
																				
																					I Love 20% online
																				
																			
	
																				
																				
																					Jordan 25%
																				
																			
	
																				
																				
																					KSM66 20kr rabatt
																				
																			
	
																				
																				
																					Leukoplast 20% online
																				
																			
	
																				
																				
																					Locobase 30% vid köp av 2
																				
																			
	
																				
																				
																					Loelle 25% online
																				
																			
	
																				
																				
																					Lumene 25% vid köp av 2
																				
																			
	
																				
																				
																					Löwengrip 25%
																				
																			
	
																				
																				
																					Mage 15% utvalt
																				
																			
	
																				
																				
																					Max Factor 20% online
																				
																			
	
																				
																				
																					Mossa 20% online
																				
																			
	
																				
																				
																					Mums with love 20% online
																				
																			
	
																				
																				
																					New Nordic & equazen 25% vid köp av 2
																				
																			
	
																				
																				
																					Nicorette småpack 15%
																				
																			


															


														
													

													
											

									
	
										
											
											Nyheter
										
									
	
										
											
											Outlet
										
									
	
										
											
											Hudvård
										
											
												Visa allt inom hudvård 
											
											
												
													Hudvård
												
												
													Visa allt inom hudvård 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Ansiktsvård
																		
																	
	
																			
																				Aktiva ämnen
																			
																		
	
																			
																				Ansiktskräm
																			
																		
	
																			
																				Ansiktsmask
																			
																		
	
																			
																				Facemist
																			
																		
	
																			
																				Ansiktsolja
																			
																		
	
																			
																				Ansiktsrengöring
																			
																		
	
																			
																				Serum
																			
																		
	
																			
																				Ansiktsvatten
																			
																		
	
																			
																				Anti age
																			
																		
	
																			
																				Facemist
																			
																		
	
																			
																				Hudtyper
																			
																		
	
																			
																				K-Beauty
																			
																		
	
																			
																				Läppvård
																			
																		
	
																			
																				Micellärt vatten
																			
																		
	
																			
																				Exfoliering & peeling för ansikte 
																			
																		
	
																			
																				Punktbehandling
																			
																		
	
																			
																				Sheet mask
																			
																		
	
																			
																				Skönhetsverktyg
																			
																		
	
																			
																				Sminkborttagning
																			
																		


														

														
															
																	
																				
																					Ögonkräm
																				
																			
	
																				
																					Apolosophy
																				
																			
	
																					
																						Apolosophy ansiktsvård
																					
																				
	
																					
																						Apolosophy kroppsvård
																					
																				
	
																					
																						Apolosophy smink
																					
																				
	
																				
																					Boots
																				
																			
	
																					
																						Boots kroppsvård
																					
																				
	
																					
																						Boots smink
																					
																				
	
																					
																						Boots ansiktsvård
																					
																				
	
																				
																					Doft & Parfym
																				
																			


                                                                            

																			



	
																				
																					Hemmaspa
																				
																			
	
																					
																						Ansiktsroller & massage
																					
																				
	
																					
																						Välbefinnande & meditation
																					
																				
	
																				
																					Hudbesvär
																				
																			
	
																					
																						Akne
																					
																				
	
																					
																						Eksem
																					
																				
	
																					
																						Irriterad hud
																					
																				
	
																					
																						Rosacea & rodnad
																					
																				
	
																					
																						Skorv
																					
																				
	
																					
																						Svamp i ljumsken
																					
																				

														

														
														
																	
																				
																					Torr hud
																				
																			
	
																				
																					Kroppsvård
																				
																			
	
																					
																						Handdukar & duschmössor
																					
																				
	
																					
																						Bubbelbad & badsalt
																					
																				
	
																					
																						Badborstar & badsvampar
																					
																				
	
																					
																						Body mist
																					
																				
	
																					
																						Body butter
																					
																				
	
																					
																						Deodorant & antiperspirant
																					
																				
	
																					
																						Duschkräm & duschtvål
																					
																				
	
																					
																						Duscholja
																					
																				
	
																					
																						Hudkräm & bodylotion
																					
																				
	
																					
																						Kroppsolja
																					
																				
	
																					
																						Peeling & skrubb
																					
																				
	
																					
																						Skrubbhandskar
																					
																				
	
																				
																					Hudvård för män
																				
																			
	
																					
																						Skäggvård
																					
																				
	
																					
																						Kroppsvård för män
																					
																				
	
																					
																						Ansiktsvård för män
																					
																				
	
																				
																					Rakning
																				
																			
	
																					
																						After shave
																					
																				

														

														
															
																	
																					
																						Rakapparater
																					
																				
	
																					
																						Rakblad
																					
																				
	
																					
																						Rakborstar & raktvål
																					
																				
	
																					
																						Rakhyvlar
																					
																				
	
																					
																						Raklödder & rakgel
																					
																				
	
																					
																						Professionell hudvård
																					
																				
	
																						
																							Professionell kroppsvård
																						
																					
	
																						
																							Professionellt ansiktsserum
																						
																					
	
																						
																							Professionell ansiktsrengöring
																						
																					
	
																						
																							Professionell läppvård
																						
																					
	
																						
																							Professionell ögonvård
																						
																					
	
																						
																							Professionell ansiktskräm
																						
																					
	
																					
																						Ekologisk hudvård
																					
																				


                                                                                    

																				



	
																					
																						Hårborttagning
																					
																				
	
																						
																							Hårborttagning ansikte
																						
																					
	
																						
																							Hårvaxning
																						
																					
	
																						
																							Hårborttagningskräm
																						
																					
	
																						
																							Nästrimmer
																						
																					
	
																						
																							Epilator
																						
																					
	
																						
																							IPL hårborttagning
																						
																					


															
														
													
											

									
										
										
											
											Barn & föräldrar
										
											
												Visa allt inom barn & föräldrar 
											
											
												
													Barn & föräldrar
												
												
													Visa allt inom barn & föräldrar 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Allergi hos barn
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Amning & matning
																		
																	
	
																			
																				Bröstpumpar
																			
																		
	
																			
																				Mjölkersättning
																			
																		
	
																			
																				Äta & dricka själv
																			
																		
	
																			
																				Amnings-bh
																			
																		
	
																		
																			Baby Startbox
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Barnrum & sova
																		
																	
	
																			
																				Babynest
																			
																		
	
																			
																				Sängkläder för barn
																			
																		
	
																			
																				Barnböcker
																			
																		
	
																			
																				Barnsäkra hemmet
																			
																		
	
																			
																				Madrasskydd
																			
																		
	
																			
																				Nattlampa
																			
																		
	
																			
																				Påslakan för barn
																			
																		
	
																			
																				Babyfiltar
																			
																		
	
																			
																				Gosedjur & leksaker
																			
																		
	
																		
																			Bad & dusch för barn
																		
																	
	
																			
																				Badskum för barn
																			
																		
	
																			
																				Badolja och duschtvål för barn
																			
																		


														

														
															
																	
																				
																					Badrockar & Morgonrockar för barn & bebis
																				
																			
	
																				
																					Pottor & Pottstolar

																				
																			
	
																				
																					Badlakan & Handdukar för barn & bebis
																				
																			
	
																				
																					Potträning
																				
																			
	
																				
																					Badleksaker
																				
																			
	
																				
																					Armpuffar
																				
																			
	
																				
																					Barnpallar
																				
																			
	
																				
																					Simglasögon för barn
																				
																			
	
																				
																					Badblöjor och badbyxor för barn
																				
																			
	
																				
																					Förkylning hos barn
																				
																			
	
																					
																						Förkylning hos bebis
																					
																				
	
																				
																					Graviditet
																				
																			
	
																					
																						Bli gravid
																					
																				
	
																					
																						Under graviditeten
																					
																				
	
																					
																						Efter förlossningen
																					
																				
	
																					
																						Bristningar gravid
																					
																				
	
																				
																					Handvård & fotvård för barn
																				
																			
	
																					
																						Nagelsax för barn
																					
																				
	
																					
																						Vårtor hos barn
																					
																				
	
																				
																					Hudvård för barn
																				
																			

														

														
														
																	
																				
																					Babyrumpor & röda stjärtar
																				
																			
	
																				
																					Eksem hos barn
																				
																			
	
																				
																					Hudkräm för barn
																				
																			
	
																				
																					Skorv hos barn
																				
																			
	
																				
																					Torr hud hos barn
																				
																			
	
																				
																					Torra läppar hos barn
																				
																			
	
																				
																					Ansiktskräm för barn
																				
																			
	
																				
																					Babyolja
																				
																			
	
																				
																					Hydrokortison för barn
																				
																			
	
																				
																					Hårvård för barn
																				
																			
	
																					
																						Tofsar & hårspännen för barn
																					
																				
	
																					
																						Hårborstar för barn
																					
																				
	
																					
																						Schampo & balsam för barn
																					
																				
	
																					
																						Löss hos barn
																					
																				
	
																				
																					Mat för barn
																				
																			
	
																					
																						Barnmat & välling
																					
																				
	
																				
																					Magproblem & tarmproblem hos barn
																				
																			
	
																					
																						Förstoppning
																					
																				
	
																					
																						Magdroppar
																					
																				
	
																					
																						Springmask
																					
																				

														

														
															
																	
																					
																						Vätskeersättning för barn
																					
																				
	
																					
																						Munvård & tandvård hos barn
																					
																				
	
																						
																							Munskölj för barn
																						
																					
	
																						
																							Tandborstar för barn & bebis
																						
																					
	
																						
																							Tandkräm för barn
																						
																					
	
																						
																							Eltandborstar för barn
																						
																					
	
																						
																							Bitringar & Bitleksaker
																						
																					
	
																						
																							Tandsprickning
																						
																					
	
																					
																						Nappar & nappflaskor
																					
																				
	
																						
																							Sterilisatorer för nappar & nappflaskor
																						
																					
	
																						
																							Vällingdoserare & mjölkförvaring
																						
																					
	
																						
																							Tillbehör nappflaskor
																						
																					
	
																						
																							Napphållare
																						
																					
	
																						
																							Nappar
																						
																					
	
																						
																							Nappflaskor & vällingflaskor

																						
																					
	
																					
																						Sköta din baby
																					
																				
	
																						
																							Bärsjalar
																						
																					
	
																						
																							Babyvakt
																						
																					
	
																						
																							Skötväskor & förvaring
																						
																					
	
																						
																							För barnvagnen
																						
																					


															
														
																								
									
										
										
											
											Kosttillskott & vitaminer
										
											
												Visa allt inom kosttillskott & vitaminer 
											
											
												
													Kosttillskott & vitaminer
												
												
													Visa allt inom kosttillskott & vitaminer 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Hjärtats vitaminer
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Vitaminer & mineraler
																		
																	
	
																			
																				A-vitamin
																			
																		
	
																			
																				B-vitamin
																			
																		
	
																			
																				C-vitamin
																			
																		
	
																			
																				D-vitamin
																			
																		
	
																			
																				E-vitamin
																			
																		
	
																			
																				Folsyra
																			
																		
	
																			
																				Jod
																			
																		
	
																			
																				Järn
																			
																		
	
																			
																				Kalcium
																			
																		
	
																			
																				Krom
																			
																		
	
																			
																				K-vitamin
																			
																		
	
																			
																				Magnesium
																			
																		
	
																			
																				Multivitamin
																			
																		
	
																			
																				Selen
																			
																		
	
																			
																				Zink
																			
																		
	
																		
																			Kosttillskott
																		
																	
	
																			
																				Ashwagandha
																			
																		
	
																			
																				Betakaroten
																			
																		


														
														
															
																	
																				
																					Ginseng
																				
																			
	
																				
																					Gurkmeja
																				
																			
	
																				
																					Kollagen
																				
																			
	
																				
																					Nyponpulver
																				
																			
	
																				
																					Omega 3
																				
																			
	
																				
																					Q10
																				
																			
	
																				
																					Rosenrot
																				
																			
	
																				
																					Kosttillskott för energi
																				
																			
	
																				
																					Kosttillskott för hår, hud & naglar
																				
																			
	
																				
																					Kosttillskott vid klimakteriet
																				
																			
	
																				
																					Kosttillskott för kvinnor
																				
																			
	
																				
																					Kosttillskott för män
																				
																			
	
																				
																					Kosttillskott för potens & lust
																				
																			
	
																				
																					Kosttillskott för veganer & vegetarianer
																				
																			
	
																				
																					Kosttillskott för gravida
																				
																			
	
																				
																					Tranbär
																				
																			
	
																				
																					Kosttillskott & vitaminer för barn
																				
																			
	
																					
																						C-vitaminer för barn
																					
																				
	
																					
																						D-vitaminer för barn
																					
																				
	
																					
																						Multivitaminer för barn
																					
																				

														

														
														
																	
																				
																					Omega-3 för barn
																				
																			

														

														
														
																								
									
										
										
											
											Allergi
										
											
												Visa allt inom allergi 
											
											
												
													Allergi
												
												
													Visa allt inom allergi 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Kontaktallergi
																		
																	
	
																			
																				Hudkräm vid kontaktallergi
																			
																		
	
																			
																				Hudvänliga smycken
																			
																		
	
																		
																			Pollenallergi
																		
																	
	
																			
																				Allergitabletter mot pollenallergi
																			
																		
	
																			
																				Nässpray vid pollenallergi
																			
																		
	
																			
																				Ögondroppar vid pollenallergi
																			
																		
	
																		
																			Pälsdjurs- och kvalsterallergi
																		
																	
	
																			
																				Allergitabletter mot pälsdjursallergi & kvalsterallergi
																			
																		
	
																			
																				Nässpray vid pälsdjursallergi & kvalsterallergi
																			
																		
	
																			
																				Ögondroppar vid pälsdjursallergi & kvalsterallergi
																			
																		
	
																		
																			Laktosintolerans & laktostabletter
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Glutenintolerans
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Antihistamin
																		
																	


                                                                        

															
														
														
															
														

														
														
														

														
														
																								
									
										
										
											
											Djurvård
										
											
												Visa allt inom djurvård 
											
											
												
													Djurvård
												
												
													Visa allt inom djurvård 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Hund
																		
																	
	
																			
																				Avmaskning för hund
																			
																		
	
																			
																				Fästingmedel & fästinghalsband för hund
																			
																		
	
																			
																				Hudvård för hund
																			
																		
	
																			
																				Hundbajspåsar
																			
																		
	
																			
																				Hundfoder & fodertillskott
																			
																		
	
																			
																				Hundgodis
																			
																		
	
																			
																				Hundhalsband
																			
																		
	
																			
																				Hundkoppel
																			
																		
	
																			
																				Hundleksaker
																			
																		
	
																			
																				Hundselar
																			
																		
	
																			
																				Hundskålar
																			
																		
	
																			
																				Hundtäcken
																			
																		
	
																			
																				Klotång & klosax hund
																			
																		
	
																			
																				Magproblem hos hund
																			
																		
	
																			
																				Mun & tandproblem hos hund
																			
																		
	
																			
																				Parasiter hos hund
																			
																		
	
																			
																				Pälsvård för hund
																			
																		
	
																			
																				Reflexer för hund
																			
																		
	
																			
																				Rädsla & oro hos hund
																			
																		


														

														
															
																	
																				
																					Sårvård för hund
																				
																			
	
																				
																					Tuggben för hund
																				
																			
	
																				
																					Ögon & öronproblem hos hund
																				
																			
	
																				
																					Häst
																				
																			
	
																					
																						Avmaskning för häst
																					
																				
	
																					
																						Hästfoder & fodertillskott
																					
																				
	
																					
																						Sårvård för häst
																					
																				
	
																				
																					Katt
																				
																			
	
																					
																						Avmaskning för katt
																					
																				
	
																					
																						Fästingmedel & fästinghalsband för katt
																					
																				
	
																					
																						Hudvård för katt
																					
																				
	
																					
																						Kattfoder & fodertillskott
																					
																				
	
																					
																						Katthalsband
																					
																				
	
																					
																						Kattkoppel
																					
																				
	
																					
																						Kattleksaker
																					
																				
	
																					
																						Kattselar
																					
																				
	
																					
																						Klotång & klosax katt
																					
																				
	
																					
																						Magproblem hos katt
																					
																				
	
																					
																						Mun & tandproblem hos katt
																					
																				
	
																					
																						Parasiter hos katt
																					
																				

														

														
														
																	
																				
																					Pälsvård för katt
																				
																			
	
																				
																					Rädsla & oro hos katt
																				
																			
	
																				
																					Sårvård för katt
																				
																			
	
																				
																					Ögon & öronproblem hos katt
																				
																			

														

														
														
													
											

									
	
										
											
											Förkylning & näsa
										
											
												Visa allt inom förkylning & näsa 
											
											
												
													Förkylning & näsa
												
												
													Visa allt inom förkylning & näsa 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Snarkning
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Näsblod
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Torr i näsan
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Förkylning
																		
																	
	
																			
																				Förebygga & lindra förkylning
																			
																		
	
																			
																				Hosta
																			
																		
	
																			
																				Näsdukar
																			
																		
	
																			
																				Ont i halsen
																			
																		
	
																			
																				Täppt i näsan
																			
																		


														
														
															
														

														
														
														

														
														
																								
									
										
										
											
											Hårvård
										
											
												Visa allt inom hårvård 
											
											
												
													Hårvård
												
												
													Visa allt inom hårvård 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Fet hårbotten
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Håraccessoarer
																		
																	
	
																			
																				Diadem
																			
																		
	
																			
																				Håraccessoarer barn
																			
																		
	
																			
																				Hårband & hårsjal
																			
																		
	
																			
																				Hårklämmor
																			
																		
	
																			
																				Hårsnoddar & tofsar
																			
																		
	
																			
																				Hårspännen
																			
																		
	
																		
																			Håravfall
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Hårfärg
																		
																	
	
																			
																				Avfärgning hår
																			
																		
	
																			
																				Blekning
																			
																		
	
																			
																				Färgbomb
																			
																		
	
																			
																				Schwarzkopf hårfärg
																			
																		
	
																			
																				Wella hårfärg
																			
																		
	
																		
																			Hårkurer
																		
																	
	
																			
																				Hårinpackning
																			
																		
	
																			
																				Hårolja
																			
																		
	
																			
																				Hårserum
																			
																		
	
																		
																			Hårstyling
																		
																	
	
																			
																				Hårgel
																			
																		


														
														
															
																	
																				
																					Hårmousse
																				
																			
	
																				
																					Hårspray
																				
																			
	
																				
																					Hårvax
																				
																			
	
																				
																					Saltvattenspray
																				
																			
	
																				
																					Torrschampo
																				
																			
	
																				
																					Värmeskydd för håret
																				
																			
	
																				
																					Kliande och torr hårbotten
																				
																			


                                                                            

																				
																				
																					Lusmedel & lusschampo
																				
																			


                                                                            

																				
																				
																					Mjäll
																				
																			
	
																					
																						Mjällschampo
																					
																				
	
																					
																						Daxxin mjällschampo
																					
																				
	
																					
																						Ketokonazol schampo
																					
																				
	
																				
																					Schampo & balsam
																				
																			
	
																					
																						Balsam
																					
																				
	
																					
																						Schampo
																					
																				
	
																				
																					Stylingverktyg
																				
																			
	
																					
																						Hårborstar
																					
																				
	
																					
																						Hårfön
																					
																				
	
																					
																						Hårkammar
																					
																				
	
																					
																						Hårsax
																					
																				

														

														
														
																	
																				
																					Hårtrimmer
																				
																			
	
																				
																					Krustång
																				
																			
	
																				
																					Locktång
																				
																			
	
																				
																					Plattång
																				
																			
	
																				
																					Vågtång
																				
																			
	
																				
																					Värmeborste & varmluftsborste
																				
																			
	
																				
																					Värmespolar & papiljotter
																				
																			

														

														
														
																								
									
										
										
											
											Händer & fötter
										
											
												Visa allt inom händer & fötter 
											
											
												
													Händer & fötter
												
												
													Visa allt inom händer & fötter 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Fot
																		
																	
	
																			
																				Fotfil & fotbad
																			
																		
	
																			
																				Fotkräm
																			
																		
	
																			
																				Fotsvamp
																			
																		
	
																			
																				Fotsvett
																			
																		
	
																			
																				Fotvårtor
																			
																		
	
																			
																				Förhårdnader & sprickor
																			
																		
	
																			
																				Hallux valgus
																			
																		
	
																			
																				Nagelsvamp
																			
																		
	
																			
																				Pedikyr
																			
																		
	
																			
																				Skavsår & fotblåsor
																			
																		
	
																			
																				Skosulor
																			
																		
	
																			
																				Stödstrumpor
																			
																		
	
																			
																				Svullna fötter
																			
																		
	
																		
																			Hand
																		
																	
	
																			
																				Armband
																			
																		
	
																			
																				Handkräm
																			
																		
	
																			
																				Handsprit
																			
																		
	
																			
																				Handsvett
																			
																		
	
																			
																				Handtvål
																			
																		


														

														
															
																	
																				
																					Handvårtor
																				
																			
	
																				
																					Manikyr
																				
																			
	
																				
																					Nagellack & remover
																				
																			

														

														
														
														

														
														
													
											

									
	
										
											
											Hälsa & livsstil
										
											
												Visa allt inom hälsa & livsstil 
											
											
												
													Hälsa & livsstil
												
												
													Visa allt inom hälsa & livsstil 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Böcker
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Gå ner i vikt
																		
																	
	
																			
																				Måltidsersättning
																			
																		
	
																			
																				Viktminskning
																			
																		
	
																		
																			Mat & dryck
																		
																	
	
																			
																				Barnmat
																			
																		
	
																			
																				Bröd & kex
																			
																		
	
																			
																				Choklad & godis
																			
																		
	
																			
																				Pasta & spaghetti
																			
																		
	
																			
																				Glutenfritt
																			
																		
	
																			
																				Näringsdrycker
																			
																		
	
																			
																				Te
																			
																		
	
																			
																				Bars
																			
																		
	
																			
																				Nötter & torkad frukt
																			
																		
	
																			
																				Olja
																			
																		
	
																			
																				Superfood
																			
																		
	
																			
																				Smaksättning & sötning
																			
																		
	
																			
																				Drycker & shakes
																			
																		
	
																			
																				Müsli, flingor & gryn
																			
																		
	
																		
																			Sluta röka
																		
																	
	
																			
																				Inhalator, spray & portionspåse
																			
																		


														
														
															
																	
																				
																					Nicorette fruktmint
																				
																			
	
																				
																					Nikotinplåster
																				
																			
	
																				
																					Nikotintabletter
																				
																			
	
																				
																					Nikotintuggummi
																				
																			
	
																				
																					Portionspåsar
																				
																			
	
																				
																					Sömn & sömnproblem
																				
																			
	
																					
																						Snarkning
																					
																				
	
																					
																						Stress & oro
																					
																				
	
																					
																						Öronproppar att sova med
																					
																				
	
																				
																					Träning & motion
																				
																			
	
																					
																						Liniment
																					
																				
	
																					
																						Reflexer
																					
																				
	
																					
																						Skydd & ledstöd
																					
																				
	
																					
																						Smart watch & aktivitetsarmband
																					
																				
	
																					
																						Träningsappar & hälsoappar
																					
																				
	
																					
																						Träningskläder
																					
																				
	
																					
																						Träningsredskap
																					
																				
	
																					
																						Yoga & mindfulness
																					
																				
	
																				
																					Hem & hushåll
																				
																			
	
																					
																						Hemtextilier & klädvård
																					
																				

														

														
														
																	
																				
																					Personvåg
																				
																			
	
																				
																					Värmefiltar
																				
																			
	
																				
																					Hemsäkerhet
																				
																			
	
																				
																					Doftljus
																				
																			

														

														
														
																								
									
										
										
											
											Intimvård
										
											
												Visa allt inom intimvård 
											
											
												
													Intimvård
												
												
													Visa allt inom intimvård 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Intimbesvär
																		
																	
	
																			
																				Flatlöss
																			
																		
	
																			
																				Bäckenbottenträning
																			
																		
	
																			
																				Prostatabesvär
																			
																		
	
																			
																				Torra slemhinnor
																			
																		
	
																			
																				Urinläckage & inkontinens
																			
																		
	
																			
																				Svamp i underlivet
																			
																		
	
																			
																				Urinvägsinfektion
																			
																		
	
																		
																			Intimhygien
																		
																	
	
																			
																				Intimdeodorant
																			
																		
	
																			
																				Intimkräm
																			
																		
	
																			
																				Intimtvätt
																			
																		
	
																		
																			Intimrakning
																		
																	
	
																			
																				Rakgel & aftershave för intimrakning
																			
																		
	
																			
																				Intimtrimmer
																			
																		
	
																		
																			Klimakteriebesvär
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Mensskydd
																		
																	
	
																			
																				Bindor
																			
																		
	
																			
																				Menskopp
																			
																		
	
																			
																				Tamponger
																			
																		


														
														
															
																	
																				
																					Trosskydd
																				
																			
	
																				
																					Menstrosor
																				
																			
	
																				
																					Riklig mens
																				
																			


                                                                            

																				
																				
																					Självtester
																				
																			
	
																					
																						Klamydiatest
																					
																				
	
																					
																						Övriga självtester
																					
																				

														

														
														
														

														
														
																								
									
										
										
											
											Makeup
										
											
												Visa allt inom makeup 
											
											
												
													Makeup
												
												
													Visa allt inom makeup 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Ansikte
																		
																	
	
																			
																				BB-cream
																			
																		
	
																			
																				Bronzer & solpuder
																			
																		
	
																			
																				Concealer
																			
																		
	
																			
																				Foundation
																			
																		
	
																			
																				Highlighter
																			
																		
	
																			
																				Primer
																			
																		
	
																			
																				Puder
																			
																		
	
																			
																				Rouge
																			
																		
	
																			
																				Setting spray
																			
																		
	
																			
																				CC-cream
																			
																		
	
																			
																				Contouring
																			
																		
	
																		
																			Läppar
																		
																	
	
																			
																				Läppglans
																			
																		
	
																			
																				Läppenna
																			
																		
	
																			
																				Läppstift
																			
																		
	
																			
																				Lip plumper
																			
																		
	
																		
																			Makeuptillbehör
																		
																	
	
																			
																				Sminktillbehör & verktyg
																			
																		
	
																		
																			Makeup-paletter & sminkset
																		
																	
	
																			
																				Contouring palett
																			
																		


														

														
															
																	
																				
																					Ögonskuggspalett
																				
																			
	
																				
																					Sminkborstar set
																				
																			
	
																				
																					Naglar
																				
																			
	
																					
																						Lösnaglar & nageldekorationer
																					
																				
	
																					
																						Nagelfil
																					
																				
	
																					
																						Nagellack
																					
																				
	
																					
																						Nagellacksborttagning
																					
																				
	
																				
																					Sminkborttagning
																				
																			
	
																					
																						Sminkborttagning ansikte
																					
																				
	
																					
																						Sminkborttagning ögon
																					
																				
	
																					
																						Bomullspads
																					
																				
	
																				
																					Sminkborstar & sminksvampar
																				
																			
	
																					
																						Beauty Blenders & sminksvampar
																					
																				
	
																					
																						Sminkborstar
																					
																				
	
																					
																						Rengöring för sminkborstar
																					
																				
	
																				
																					Ögonbryn
																				
																			
	
																					
																						Ögonbrynssax
																					
																				
	
																					
																						Ögonbrynskniv
																					
																				
	
																					
																						Brow soap
																					
																				
	
																					
																						Ögonbrynsserum
																					
																				

														

														
														
																	
																				
																					Ögonbrynsskugga
																				
																			
	
																				
																					Ögonbrynsgel
																				
																			
	
																				
																					Ögonbrynsfärgning
																				
																			
	
																				
																					Ögonbrynspenna
																				
																			
	
																				
																					Ögon
																				
																			
	
																					
																						Eyeliner
																					
																				
	
																					
																						Lösögonfransar
																					
																				
	
																					
																						Mascara
																					
																				
	
																					
																						Ögonskugga
																					
																				
	
																					
																						Ögonfransserum
																					
																				
	
																					
																						Ögonprimer
																					
																				
	
																				
																					Veganskt smink
																				
																			


                                                                                

																			



	
																				
																					Ekologiskt smink
																				
																			


                                                                                

																														
														
														
																								
									
										
										
											
											Mage & tarm
										
											
												Visa allt inom mage & tarm 
											
											
												
													Mage & tarm
												
												
													Visa allt inom mage & tarm 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Mjölksyrabakterier
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Förstoppning & hård mage
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			IBS (känslig tarm)
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Åksjuka & Illamående
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Magsjuka & diarré
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Gaser i magen
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Halsbränna & sura uppstötningar
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Laktosintolerans
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Vätskeersättning
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Ändtarmsbesvär
																		
																	
	
																			
																				Sprickor & klåda i ändtarmen
																			
																		
	
																			
																				Hemorrojder
																			
																		
	
																		
																			Förgiftning
																		
																	


                                                                        

															
														
														
															
														

														
														
														

														
														
																								
									
										
										
											
											Mun & tänder
										
											
												Visa allt inom mun & tänder 
											
											
												
													Mun & tänder
												
												
													Visa allt inom mun & tänder 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Dålig andedräkt
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Munskölj
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Munsår
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Blåsor i munnen och på tungan
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Muntorrhet
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Tandblekning
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Rent mellan tänderna
																		
																	
	
																			
																				Tandtråd
																			
																		
	
																			
																				Mellanrumsborstar
																			
																		
	
																			
																				Tandpetare
																			
																		
	
																		
																			Ilningar i tänderna
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Kariesförebyggande
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Tandgnissling
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Tandkräm
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Tandprotes
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Tandborstar
																		
																	
	
																			
																				Eltandborstar
																			
																		
	
																			
																				Tandborstar
																			
																		
	
																		
																			Tandköttsinflammation
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Tuggummi
																		
																	


                                                                        

															
														
														
															
														

														
														
														

														
														
																								
									
										
										
											
											Sårvård, bett & stick
										
											
												Visa allt inom sårvård, bett & stick 
											
											
												
													Sårvård, bett & stick
												
												
													Visa allt inom sårvård, bett & stick 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Bedövningssalva & lokalbedövning
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Brännskador
																		
																	
	
																			
																				Brännskadeförband
																			
																		
	
																		
																			Förband & bandage
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Första hjälpen
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Insektsbett & stick
																		
																	
	
																			
																				Fästingbett
																			
																		
	
																			
																				Getingstick
																			
																		
	
																			
																				Insektsbett
																			
																		
	
																			
																				Myggmedel
																			
																		
	
																		
																			Kirurgtejp
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Kompresser
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Plåster
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Skavsårsplåster
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Sårtvätt
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Ärr
																		
																	


                                                                        

															
														
														
															
														

														
														
														

														
														
																								
									
										
										
											
											Sex & lust
										
											
												Visa allt inom sex & lust 
											
											
												
													Sex & lust
												
												
													Visa allt inom sex & lust 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Glidmedel
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Lusthöjande
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Massageolja
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Preventivmedel
																		
																	
	
																			
																				Akut p-piller
																			
																		
	
																			
																				Kondomer
																			
																		
	
																		
																			Rengöring för sexleksaker
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Sexleksaker & Vuxenleksaker för kvinnor
																		
																	
	
																			
																				Dildo & massagestav
																			
																		
	
																			
																				Geishakulor & knipkulor
																			
																		
	
																			
																				G-punktvibrator
																			
																		
	
																			
																				Klitorisvibrator
																			
																		
	
																		
																			Sexleksaker för män
																		
																	
	
																			
																				Prostatastimulator
																			
																		
	
																			
																				Penispumpar & penisringar
																			
																		


														
														
															
														

														
														
														

														
														
																								
									
										
										
											
											Vårdhjälpmedel & tester
										
											
												Visa allt inom vårdhjälpmedel & tester 
											
											
												
													Vårdhjälpmedel & tester
												
												
													Visa allt inom vårdhjälpmedel & tester 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Andningsskydd
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Blodglukosmätare
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Blodtrycksmätare
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Broddar
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Covid-test
																		
																	
	
																			
																				Självtest för pågående Covid-19
																			
																		
	
																			
																				Antikroppstest Covid-19
																			
																		
	
																		
																			Desinfektionsmedel
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Diabetes
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Doseringshjälpmedel
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Munskydd
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Praktiska Hjälpmedel
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Självtester
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Skydd & ledstöd
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Skyddshandskar
																		
																	
	
																			
																				Undersökningshandskar
																			
																		
	
																			
																				Bomullsvantar
																			
																		


														
														
															
														

														
														
														

														
														
																								
									
										
										
											
											Värk & feber
										
											
												Visa allt inom värk & feber 
											
											
												
													Värk & feber
												
												
													Visa allt inom värk & feber 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Feber
																		
																	
	
																			
																				Febernedsättande
																			
																		
	
																			
																				Febertermometer
																			
																		
	
																		
																			Värk
																		
																	
	
																			
																				Antiinflammatoriska läkemedel
																			
																		
	
																			
																				Huvudvärkstabletter
																			
																		
	
																			
																				Ledvärk & artros
																			
																		
	
																			
																				Mensvärk
																			
																		
	
																			
																				Migränmedicin
																			
																		
	
																			
																				Muskelvärk & träningsvärk
																			
																		
	
																			
																				Ont i nacken
																			
																		
	
																			
																				Ryggvärk
																			
																		
	
																			
																				Smärtstillande salva & gel
																			
																		
	
																			
																				Tandvärk
																			
																		
	
																			
																				Verksamma ämnen
																			
																		


														

														
															
														

														
														
														

														
														
													
											

									
	
										
											
											Ögon & öron
										
											
												Visa allt inom ögon & öron 
											
											
												
													Ögon & öron
												
												
													Visa allt inom ögon & öron 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Läsglasögon
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Solglasögon
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Ögonbesvär
																		
																	
	
																			
																				Ögondroppar för röda & irriterade ögon
																			
																		
	
																			
																				Ögondroppar för torra ögon
																			
																		
	
																			
																				Vagel i ögat
																			
																		
	
																		
																			Öronbesvär
																		
																	
	
																			
																				Lock för örat
																			
																		
	
																			
																				Vatten i örat
																			
																		
	
																			
																				Vaxpropp
																			
																		
	
																		
																			Öronproppar
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Örhängen
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Kontaktlinser & linstillbehör
																		
																	
	
																			
																				Månadslinser
																			
																		
	
																			
																				Endagslinser
																			
																		
	
																			
																				Linsvätska & linsetui
																			
																		


														
														
															
														

														
														
														

														
														
																								
									
										
										
											
											Medvetna val
										
											
												Visa allt inom medvetna val 
											
											
												
													Medvetna val
												
												
													Visa allt inom medvetna val 
												
												

												
													
													
														
														
																
																		
																			Vegansk
																		
																	


                                                                        

																	



	
																		
																			Rättvisemärkt
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Nordisk
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Miljömärkt
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Miljöförpackad
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Extra mild formula
																		
																	


                                                                        

																		
																		
																			Ekologisk
																		
																	


                                                                        

															
														
														
															
														

														
														
														

														
														
																								
									

						
					
				
			
		
			
			
				
					Tips och råd 
				

			
			
				
					
					
						
										
											Aktuellt
													
				
					Upptäck nya hudvårdsserie No7 Future Renew
				
			
	
				
					Upptäck L300s nya hudvårdsserie med niacinamid
				
			
	
				
					Prisvärd hudvård med The INKEY List
				
			
	
				
					Hitta rätt rutin för torr och känslig hud
				
			
	
				
					Lämna in dina Clarityn- och Nasonex-förpackningar till Apotek Hjärtat och bli belönad
				
			
	
				
					Hudvårdsserie med omtanke om känslig hy!
				
			
	
				
					Upptäck ACOs hårvårdsserie
				
			
	
				
					Blodtrycksdoktorns Blodtrycksskola
				
			



											Visa alla aktuellt 
										

										
											Föräldraliv
													
				
					Allt du behöver veta om huvudlöss – behandling, lusmedel och smittorisk
				
			
	
				
					Slipp vinterkräksjuka
				
			
	
				
					Vabruari! Så håller familjen smittan borta
				
			
	
				
					Ta hål i öronen – när passar det?
				
			
	
				
					Smärta och njutning under och efter graviditeten
				
			
	
				
					Lekfull vardag med hjälp av Lilla Hjärtat
				
			
	
				
					Förebygg och behandla vårtor hos barn
				
			
	
				
					Upptäck psykisk ohälsa hos barn
				
			



											Visa alla föräldraliv 
										

										
											Hudvård
													
				
					Därför avråder vi barn från avancerad hudvård
				
			
	
				
					Vårda och stärk känslig hud med Cetaphil
				
			
	
				
					Hitta rätt hudvård utifrån din hudtyp
				
			
	
				
					Torr och känslig hud hos barn - så tar du hand om den
				
			
	
				
					Så tar du hand om känslig hud
				
			
	
				
					Rosacea – så behandlar du
				
			
	
				
					Bästa hudvårdsrutinen i höst!
				
			
	
				
					Hudvård anpassad för klimakteriet
				
			



											Visa alla hudvård 
										

										
											Hållbarhet
													
				
					Så återvinner du vanliga skönhetsprodukter
				
			
	
				
					Solprodukter – hållbara tips med omtanke för dig och miljön
				
			
	
				
					Så gör du med gamla läkemedel
				
			
	
				
					Hållbara leveranser från Hjärtat.
				
			
	
				
					Till dig som vill göra medvetna val.
				
			
	
				
					Välvald – apotekens krav på ansvarsfull läkemedelstillverkning
				
			
	
				
					Så håller dina skönhetsprodukter längre
				
			



											Visa alla hållbarhet 
										

										
											Kost och träning
													
				
					Pigga barnvitaminer från Hjärtat.
				
			
	
				
					Guide till veganen – viktiga vitaminer och mineraler
				
			
	
				
					Den stora vitaminguiden
				
			
	
				
					Somriga recept för en bra start på dagen
				
			
	
				
					Alzheimers sjukdom och näringsrik kost
				
			
	
				
					4 underbara recept till sommarens festligheter
				
			
	
				
					Järnbrist – vanliga symtom och hur du lindrar dem
				
			
	
				
					Enklare träning för seniorer
				
			



											Visa alla kost och träning 
										

										
											Resa
													
				
					Packa rätt och lätt inför semestern – tips och checklista för reseapoteket
				
			
	
				
					Checklista för resan: tänk på det här!
				
			
	
				
					Farmaceuten tipsar: Semesterapoteket
				
			
	
				
					Farmaceutens tips inför resan
				
			



											Visa alla resa 
										

										
											Sommarhjälpen från Hjärtat.
													
				
					Solskydd
				
			
	
				
					Sårvård
				
			
	
				
					Bett och stick
				
			
	
				
					Allergi
				
			
	
				
					Intim
				
			
	
				
					Resa bort
				
			



											Visa alla sommarhjälpen från hjärtat. 
										

										
											Sol
													
				
					Soleksem
				
			
	
				
					Har du bränt dig i solen? Förebygg och behandla solskador
				
			
	
				
					Hjärtats barnsol – en pålitlig vän soliga dagar
				
			
	
				
					Stora solskyddsguiden: 10 frågor och svar om solskydd
				
			
	
				
					Läkemedel och känslighet mot sol
				
			
	
				
					Aktiv hudvård – detta är bra att tänka på i solen
				
			
	
				
					Så skyddar du barnen i solen
				
			
	
				
					Solkysst hud med kosttillskott
				
			



											Visa alla sol 
										

										
											Älskade tonåring
													
						
							Intro
						
					
	
						
							Mind
						
					
	
						
							Beteenden under tonårstiden
						
					
	
						
							Kroppen under tonårstiden
						
					



											Visa alla älskade tonåring 
										

										
											Jul på Hjärtat
													
				
					Höstens godaste paj med kantarell och saffran
				
			
	
				
					Julens nya smaker från Hjärtat
				
			
	
				
					Allt om saffran – och hur du bakar med det
				
			
	
				
					En lugnare december för magen.
				
			
	
				
					Härliga och personliga gå bort-presenter.
				
			
	
				
					Recept till adventsfikat
				
			
	
				
					7 söta och enkla saffransrecept
				
			
	
				
					Saftig päronkaka med Hjärtats saffran
				
			



											Visa alla jul på hjärtat 
										


							


							

							
							
Populära ämnen


            kosttillskott
            klimakteriet
            solskydd
            hund
            ansiktsvård
            hälsa
            munvård
            förkylning
            torr hy
            recept
            gravid
            barn
            vinter
            hårvård
            jul
            hudvård
            torr hud
            solkräm
            sommar
            vitaminer



							

							
								Visa alla tips och råd 
							

						

					

				

			

		
	
			
				
					Varumärken 
				

			
			
				
					
					
							
									
										Populära varumärken

									
	
											
												Apolosophy
											
										
	
											
												ACO
											
										
	
											
												Elexir Pharma
											
										
	
											
												Indy Beauty
											
										
	
											
												Kolai
											
										
	
											
												Bulldog
											
										
	
											
												Canoderm
											
										
	
											
												Lumene
											
										
	
											
												Ellen
											
										
	
											
												FOREO
											
										
	
											
												Beauté Pacifique
											
										
	
											
												Nasonex
											
										
	
											
												Nicorette
											
										
	
											
												Nicotinell
											
										
	
											
												Bepanthen
											
										
	
											
												Eucerin
											
										
	
											
												No7
											
										
	
											
												Hjärtats
											
										
	
											
												Oral-B
											
										
	
											
												IDUN Minerals
											
										
	
											
												Ipren
											
										
	
											
												Björn Axén
											
										
	
											
												L300
											
										
	
											
												Pharbio
											
										
	
											
												La Roche-Posay
											
										
	
											
												Priorin
											
										
	
											
												RFSU
											
										
	
											
												SB12
											
										
	
											
												Cetaphil
											
										
	
											
												Aveeno
											
										
	
											
												Ida Warg
											
										
	
											
												Vichy
											
										
	
											
												MGO Manukahonung
											
										
	
											
												Satisfyer
											
										
	
											
												CeraVe
											
										
	
											
												Great Earth
											
										
	
											
												Flawless
											
										
	
											
												Dermalogica
											
										
	
											
												Holistic
											
										
	
											
												OPI
											
										
	
										Visa alla varumärken
									


							
	
									
										Rekommenderade varumärken
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				Klubb Hjärtat 

			
			
				
					
					
							
									
										
											
										
									
	
											
												Logga in
											
										
	
											
												Bli medlem
											
										
	
											
												Mina erbjudanden
											
										
	
											
												Så funkar fullmakter
											
										
	
											
												Gemensam bonus på Apotek Hjärtat och ICA
											
										
	
											
												Medlemserbjudanden och samarbetspartners
											
										
	
											
												Medlemsvillkor
											
										
	
											
												Studentrabatt på Apotek Hjärtat
											
										
	
											
												Senior- och studentrabatt
											
										


							
	
								
								    
                                        
                                            
                                                Logga in i Klubb Hjärtat

                                                
                                                    Som medlem i Klubb Hjärtat får du unika kundklubbserbjudanden, poäng på dina inköp och mycket mer. Bli medlem



     
    Så funkar BankID


                                                

                                            

                                        

                                        
                                            




    
        
        Logga in med BankID
    

                                            

                                        

                                    

							


					

				

			

		
	
			
				 Hämta ut recept 

			
			
				
					
					
							
									
										
											
												
													
												
												
												
												
													
														
													
													
														
													
													
														
														
													
													
													
												
												
													
													
													
													
													
												
												
													
													
													
													
												
												
													
												
											
										
									
	
											
												Mina Recept - hämta ut recept online
											
										
	
											
												Hämta ut recept åt annan (fullmakt)
											
										
	
											
												Så funkar det
											
										
	
											
												E-handelsguiden
											
										
	
											
												Hjärtats app
											
										


							
	

                                    
                                        
                                            
                                                Logga in på dina recept med BankID

                                                
                                                    För att hämta ut läkemedel på recept krävs e-legitimation, t ex BankID. Detta kan du skaffa via din bank. För att hämta ut recept åt andra krävs en fullmakt.
                                                

                                                

     
    Så funkar BankID



                                            

                                        

                                        
                                            




    
        
        Logga in med BankID
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				{{vm.itemCount}}
			
		
			
		

		
			
				
					
						
							
								
								
							
						
					
				
			
			
		
		
			
				Alltid fraktfritt till apotek
			

			
				Samla ICA-bonus
			

			
				Handla läkemedel online
			

		

		
			
				
					
					
				

			

		

	

		
        Hitta apotek & öppettider
    
	
        Kundservice
    
	


        



    
        
        Logga in på Mina recept
    


        

     
    Så funkar BankID



    
	
            
                Sortiment

                
            

                	
                            

                                    
                                Aktuella kampanjer

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom aktuella kampanjer

                                            
                                        
	
                                            

                                                Alla kampanjer

                                            
                                        
	
                                            

                                                Alltid på Hjärtat

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom alltid på hjärtat


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Allévo One Meal Bars 3 för 60 kr

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Apolosopohy Rich Hand Balm 2 för 59 kr

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Apolosophy Nagellack 3 för 2

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Apolosophy Ögonskuggor 2 för 99kr

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hjärtats Baby 2-i-1 dusch & schampo 2 för 59 kr

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hjärtats bomullsrondeller och bomullspinnar 2 för 40 kr

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hjärtats Linsvätska 2 för 109 kr

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hjärtats Hårvård 2 för 65 kr

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hjärtats Intim 3 för 2

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hjärtats Mensskydd 3 för 2

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hjärtats Pappersnäsdukar 2 för 35 kr

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hjärtats Våtservetter 2 för 29 kr

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nick's Bar 2 för 20 kr

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                V6 Tuggummi 3 för 2

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Veckans Klubbvara

                                            
                                        
	
                                            

                                                Outlet

                                            
                                        
	
                                            

                                                Good Food - Good Mood 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hårhälsa 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Händer & Fötter 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Skönhet för män upp till 25% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Sol 20% vid köp av 2 utvalt

                                            
                                        
	
                                            

                                                Tandvård 3 för 2

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vitaminkicken 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vårförkylning 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ansiktsvård 25% vid köp av 2

                                            
                                        
	
                                            

                                                Antonio Axu 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Avène 20%

                                            
                                        
	
                                            

                                                Bibs 15% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Daxxin 25% vid köp av 2

                                            
                                        
	
                                            

                                                Djurvård 20% utvalt

                                            
                                        
	
                                            

                                                Egyptian Magic 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Elexir 25% vid köp av 2

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ellen 25% vid köp av 2

                                            
                                        
	
                                            

                                                Estelle & Thild 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Eucerin kroppsvård 25%

                                            
                                        
	
                                            

                                                Everyday haircare 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Flux 30% vid köp av 2

                                            
                                        
	
                                            

                                                Frezyderm 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Futuro 20%

                                            
                                        
	
                                            

                                                Galieve 20%

                                            
                                        
	
                                            

                                                Herobility 25% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hjärtats SPC Junior 25%

                                            
                                        
	
                                            

                                                Helhetshälsa 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                I Love 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Jordan 25%

                                            
                                        
	
                                            

                                                KSM66 20kr rabatt

                                            
                                        
	
                                            

                                                Leukoplast 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Locobase 30% vid köp av 2

                                            
                                        
	
                                            

                                                Loelle 25% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Lumene 25% vid köp av 2

                                            
                                        
	
                                            

                                                Löwengrip 25%

                                            
                                        
	
                                            

                                                Mage 15% utvalt

                                            
                                        
	
                                            

                                                Max Factor 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Mossa 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Mums with love 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                New Nordic & equazen 25% vid köp av 2

                                            
                                        
	
                                            

                                                Nicorette småpack 15%

                                            
                                        
	
                                            

                                                Nivea 30%

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ovaer 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Pepsodent 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Remescar 25%

                                            
                                        
	
                                            

                                                Revolution 20% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Thealoz 20%

                                            
                                        
	
                                            

                                                Senikol 15%

                                            
                                        
	
                                            

                                                Upcircle 25% online

                                            
                                        
	
                                            

                                                VitaBeaner 20% vid köp av 2

                                            
                                        
	
                                            

                                                Zendium 3 för 2

                                            
                                        


                        
	
                            

                                    
                                Nyheter

                            
                        
	
                            

                                    
                                Outlet

                            
                        
	
                            

                                    
                                Hudvård

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom hudvård

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ansiktsvård

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom ansiktsvård


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Aktiva ämnen

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ansiktskräm

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ansiktsmask

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Facemist

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ansiktsolja

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ansiktsrengöring

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Serum

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ansiktsvatten

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Anti age

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Facemist

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hudtyper

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                K-Beauty

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Läppvård

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Micellärt vatten

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Exfoliering & peeling för ansikte 

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Punktbehandling

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sheet mask

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Skönhetsverktyg

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sminkborttagning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögonkräm

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Apolosophy

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom apolosophy


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Apolosophy ansiktsvård

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Apolosophy kroppsvård

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Apolosophy smink

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Boots

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom boots


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Boots kroppsvård

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Boots smink

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Boots ansiktsvård

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Doft & Parfym

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hemmaspa

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom hemmaspa


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ansiktsroller & massage

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Välbefinnande & meditation

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Hudbesvär

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom hudbesvär


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Akne

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Eksem

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Irriterad hud

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Rosacea & rodnad

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Skorv

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Svamp i ljumsken

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Torr hud

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Kroppsvård

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom kroppsvård


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Handdukar & duschmössor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bubbelbad & badsalt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Badborstar & badsvampar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Body mist

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Body butter

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Deodorant & antiperspirant

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Duschkräm & duschtvål

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Duscholja

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hudkräm & bodylotion

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kroppsolja

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Peeling & skrubb

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Skrubbhandskar

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Hudvård för män

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom hudvård för män


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Skäggvård

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kroppsvård för män

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ansiktsvård för män

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Rakning

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom rakning


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                After shave

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Rakapparater

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Rakblad

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Rakborstar & raktvål

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Rakhyvlar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Raklödder & rakgel

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Professionell hudvård

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom professionell hudvård


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Professionell kroppsvård

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Professionellt ansiktsserum

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Professionell ansiktsrengöring

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Professionell läppvård

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Professionell ögonvård

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Professionell ansiktskräm

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Ekologisk hudvård

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hårborttagning

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom hårborttagning


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårborttagning ansikte

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårvaxning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårborttagningskräm

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nästrimmer

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Epilator

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                IPL hårborttagning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Multitrimmer

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kroppstrimmer

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Vegansk hudvård

                                            
                                        


                        
	
                            

                                    
                                Barn & föräldrar

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom barn & föräldrar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Allergi hos barn

                                            
                                        
	
                                            

                                                Amning & matning

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom amning & matning


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bröstpumpar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Mjölkersättning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Äta & dricka själv

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Amnings-bh

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Baby Startbox

                                            
                                        
	
                                            

                                                Barnrum & sova

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom barnrum & sova


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Babynest

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sängkläder för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Barnböcker

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Barnsäkra hemmet

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Madrasskydd

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nattlampa

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Påslakan för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Babyfiltar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Gosedjur & leksaker

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Bad & dusch för barn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom bad & dusch för barn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Badskum för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Badolja och duschtvål för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Badrockar & Morgonrockar för barn & bebis

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Pottor & Pottstolar


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Badlakan & Handdukar för barn & bebis

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Potträning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Badleksaker

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Armpuffar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Barnpallar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Simglasögon för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Badblöjor och badbyxor för barn

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Förkylning hos barn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom förkylning hos barn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Förkylning hos bebis

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Graviditet

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom graviditet


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bli gravid

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Under graviditeten

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Efter förlossningen

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bristningar gravid

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Handvård & fotvård för barn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom handvård & fotvård för barn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nagelsax för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Vårtor hos barn

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Hudvård för barn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom hudvård för barn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Babyrumpor & röda stjärtar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Eksem hos barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hudkräm för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Skorv hos barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Torr hud hos barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Torra läppar hos barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ansiktskräm för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Babyolja

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hydrokortison för barn

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Hårvård för barn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom hårvård för barn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Tofsar & hårspännen för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårborstar för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Schampo & balsam för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Löss hos barn

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Mat för barn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom mat för barn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Barnmat & välling

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Magproblem & tarmproblem hos barn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom magproblem & tarmproblem hos barn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Förstoppning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Magdroppar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Springmask

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Vätskeersättning för barn

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Munvård & tandvård hos barn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom munvård & tandvård hos barn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Munskölj för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Tandborstar för barn & bebis

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Tandkräm för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Eltandborstar för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bitringar & Bitleksaker

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Tandsprickning

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Nappar & nappflaskor

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom nappar & nappflaskor


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sterilisatorer för nappar & nappflaskor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Vällingdoserare & mjölkförvaring

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Tillbehör nappflaskor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Napphållare

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nappar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nappflaskor & vällingflaskor


                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Sköta din baby

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom sköta din baby


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bärsjalar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Babyvakt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Skötväskor & förvaring

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                För barnvagnen

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bärselar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Blöjor & våtservetter

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Sårvård för barn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom sårvård för barn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Barnplåster

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sårtvätt för barn

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Värk & feber hos barn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom värk & feber hos barn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Febertermometer för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Febernedsättande för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Panodil för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Alvedon för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ipren för barn

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Ögon & öron hos barn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom ögon & öron hos barn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögoninflammation hos barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Öronbesvär hos barn

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Barnkläder

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom barnkläder


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Barnmössor & vantar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Dregglisar

                                                            
                                                        


                                        


                        
	
                            

                                    
                                Kosttillskott & vitaminer

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom kosttillskott & vitaminer

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hjärtats vitaminer

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vitaminer & mineraler

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom vitaminer & mineraler


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                A-vitamin

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                B-vitamin

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                C-vitamin

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                D-vitamin

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                E-vitamin

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Folsyra

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Jod

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Järn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kalcium

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Krom

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                K-vitamin

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Magnesium

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Multivitamin

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Selen

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Zink

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Kosttillskott

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom kosttillskott


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ashwagandha

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Betakaroten

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ginseng

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Gurkmeja

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kollagen

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nyponpulver

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Omega 3

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Q10

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Rosenrot

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kosttillskott för energi

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kosttillskott för hår, hud & naglar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kosttillskott vid klimakteriet

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kosttillskott för kvinnor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kosttillskott för män

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kosttillskott för potens & lust

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kosttillskott för veganer & vegetarianer

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kosttillskott för gravida

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Tranbär

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Kosttillskott & vitaminer för barn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom kosttillskott & vitaminer för barn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                C-vitaminer för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                D-vitaminer för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Multivitaminer för barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Omega-3 för barn

                                                            
                                                        


                                        


                        
	
                            

                                    
                                Allergi

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom allergi

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kontaktallergi

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom kontaktallergi


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hudkräm vid kontaktallergi

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hudvänliga smycken

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Pollenallergi

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom pollenallergi


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Allergitabletter mot pollenallergi

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nässpray vid pollenallergi

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögondroppar vid pollenallergi

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Pälsdjurs- och kvalsterallergi

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom pälsdjurs- och kvalsterallergi


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Allergitabletter mot pälsdjursallergi & kvalsterallergi

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nässpray vid pälsdjursallergi & kvalsterallergi

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögondroppar vid pälsdjursallergi & kvalsterallergi

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Laktosintolerans & laktostabletter

                                            
                                        
	
                                            

                                                Glutenintolerans

                                            
                                        
	
                                            

                                                Antihistamin

                                            
                                        


                        
	
                            

                                    
                                Djurvård

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom djurvård

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hund

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom hund


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Avmaskning för hund

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Fästingmedel & fästinghalsband för hund

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hudvård för hund

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hundbajspåsar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hundfoder & fodertillskott

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hundgodis

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hundhalsband

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hundkoppel

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hundleksaker

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hundselar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hundskålar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hundtäcken

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Klotång & klosax hund

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Magproblem hos hund

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Mun & tandproblem hos hund

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Parasiter hos hund

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Pälsvård för hund

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Reflexer för hund

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Rädsla & oro hos hund

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sårvård för hund

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Tuggben för hund

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögon & öronproblem hos hund

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Häst

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom häst


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Avmaskning för häst

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hästfoder & fodertillskott

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sårvård för häst

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Katt

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom katt


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Avmaskning för katt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Fästingmedel & fästinghalsband för katt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hudvård för katt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kattfoder & fodertillskott

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Katthalsband

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kattkoppel

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kattleksaker

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kattselar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Klotång & klosax katt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Magproblem hos katt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Mun & tandproblem hos katt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Parasiter hos katt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Pälsvård för katt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Rädsla & oro hos katt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sårvård för katt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögon & öronproblem hos katt

                                                            
                                                        


                                        


                        
	
                            

                                    
                                Förkylning & näsa

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom förkylning & näsa

                                            
                                        
	
                                            

                                                Snarkning

                                            
                                        
	
                                            

                                                Näsblod

                                            
                                        
	
                                            

                                                Torr i näsan

                                            
                                        
	
                                            

                                                Förkylning

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom förkylning


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Förebygga & lindra förkylning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hosta

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Näsdukar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ont i halsen

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Täppt i näsan

                                                            
                                                        


                                        


                        
	
                            

                                    
                                Hårvård

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom hårvård

                                            
                                        
	
                                            

                                                Fet hårbotten

                                            
                                        
	
                                            

                                                Håraccessoarer

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom håraccessoarer


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Diadem

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Håraccessoarer barn

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårband & hårsjal

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårklämmor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårsnoddar & tofsar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårspännen

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Håravfall

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hårfärg

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom hårfärg


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Avfärgning hår

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Blekning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Färgbomb

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Schwarzkopf hårfärg

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Wella hårfärg

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Hårkurer

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom hårkurer


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårinpackning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårolja

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårserum

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Hårstyling

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom hårstyling


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårgel

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårmousse

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårspray

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårvax

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Saltvattenspray

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Torrschampo

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Värmeskydd för håret

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Kliande och torr hårbotten

                                            
                                        
	
                                            

                                                Lusmedel & lusschampo

                                            
                                        
	
                                            

                                                Mjäll

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom mjäll


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Mjällschampo

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Daxxin mjällschampo

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ketokonazol schampo

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Schampo & balsam

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom schampo & balsam


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Balsam

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Schampo

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Stylingverktyg

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom stylingverktyg


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårborstar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårfön

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårkammar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårsax

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hårtrimmer

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Krustång

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Locktång

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Plattång

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Vågtång

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Värmeborste & varmluftsborste

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Värmespolar & papiljotter

                                                            
                                                        


                                        


                        
	
                            

                                    
                                Händer & fötter

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom händer & fötter

                                            
                                        
	
                                            

                                                Fot

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom fot


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Fotfil & fotbad

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Fotkräm

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Fotsvamp

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Fotsvett

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Fotvårtor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Förhårdnader & sprickor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hallux valgus

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nagelsvamp

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Pedikyr

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Skavsår & fotblåsor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Skosulor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Stödstrumpor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Svullna fötter

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Hand

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom hand


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Armband

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Handkräm

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Handsprit

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Handsvett

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Handtvål

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Handvårtor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Manikyr

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nagellack & remover

                                                            
                                                        


                                        


                        
	
                            

                                    
                                Hälsa & livsstil

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom hälsa & livsstil

                                            
                                        
	
                                            

                                                Böcker

                                            
                                        
	
                                            

                                                Gå ner i vikt

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom gå ner i vikt


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Måltidsersättning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Viktminskning

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Mat & dryck

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom mat & dryck


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Barnmat

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bröd & kex

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Choklad & godis

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Pasta & spaghetti

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Glutenfritt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Näringsdrycker

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Te

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bars

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nötter & torkad frukt

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Olja

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Superfood

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Smaksättning & sötning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Drycker & shakes

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Müsli, flingor & gryn

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Sluta röka

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom sluta röka


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Inhalator, spray & portionspåse

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nicorette fruktmint

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nikotinplåster

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nikotintabletter

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nikotintuggummi

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Portionspåsar

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Sömn & sömnproblem

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom sömn & sömnproblem


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Snarkning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Stress & oro

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Öronproppar att sova med

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Träning & motion

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom träning & motion


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Liniment

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Reflexer

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Skydd & ledstöd

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Smart watch & aktivitetsarmband

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Träningsappar & hälsoappar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Träningskläder

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Träningsredskap

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Yoga & mindfulness

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Hem & hushåll

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom hem & hushåll


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hemtextilier & klädvård

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Personvåg

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Värmefiltar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hemsäkerhet

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Doftljus

                                                            
                                                        


                                        


                        
	
                            

                                    
                                Intimvård

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom intimvård

                                            
                                        
	
                                            

                                                Intimbesvär

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom intimbesvär


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Flatlöss

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bäckenbottenträning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Prostatabesvär

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Torra slemhinnor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Urinläckage & inkontinens

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Svamp i underlivet

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Urinvägsinfektion

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Intimhygien

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom intimhygien


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Intimdeodorant

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Intimkräm

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Intimtvätt

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Intimrakning

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom intimrakning


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Rakgel & aftershave för intimrakning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Intimtrimmer

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Klimakteriebesvär

                                            
                                        
	
                                            

                                                Mensskydd

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom mensskydd


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bindor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Menskopp

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Tamponger

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Trosskydd

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Menstrosor

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Riklig mens

                                            
                                        
	
                                            

                                                Självtester

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom självtester


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Klamydiatest

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Övriga självtester

                                                            
                                                        


                                        


                        
	
                            

                                    
                                Makeup

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom makeup

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ansikte

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom ansikte


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                BB-cream

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bronzer & solpuder

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Concealer

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Foundation

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Highlighter

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Primer

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Puder

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Rouge

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Setting spray

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                CC-cream

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Contouring

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Läppar

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom läppar


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Läppglans

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Läppenna

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Läppstift

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Lip plumper

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Makeuptillbehör

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom makeuptillbehör


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sminktillbehör & verktyg

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Makeup-paletter & sminkset

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom makeup-paletter & sminkset


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Contouring palett

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögonskuggspalett

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sminkborstar set

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Naglar

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom naglar


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Lösnaglar & nageldekorationer

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nagelfil

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nagellack

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Nagellacksborttagning

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Sminkborttagning

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom sminkborttagning


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sminkborttagning ansikte

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sminkborttagning ögon

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bomullspads

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Sminkborstar & sminksvampar

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom sminkborstar & sminksvampar


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Beauty Blenders & sminksvampar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sminkborstar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Rengöring för sminkborstar

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Ögonbryn

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom ögonbryn


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögonbrynssax

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögonbrynskniv

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Brow soap

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögonbrynsserum

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögonbrynsskugga

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögonbrynsgel

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögonbrynsfärgning

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögonbrynspenna

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Ögon

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom ögon


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Eyeliner

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Lösögonfransar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Mascara

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögonskugga

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögonfransserum

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögonprimer

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Veganskt smink

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ekologiskt smink

                                            
                                        


                        
	
                            

                                    
                                Mage & tarm

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom mage & tarm

                                            
                                        
	
                                            

                                                Mjölksyrabakterier

                                            
                                        
	
                                            

                                                Förstoppning & hård mage

                                            
                                        
	
                                            

                                                IBS (känslig tarm)

                                            
                                        
	
                                            

                                                Åksjuka & Illamående

                                            
                                        
	
                                            

                                                Magsjuka & diarré

                                            
                                        
	
                                            

                                                Gaser i magen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Halsbränna & sura uppstötningar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Laktosintolerans

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vätskeersättning

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ändtarmsbesvär

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom ändtarmsbesvär


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Sprickor & klåda i ändtarmen

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Hemorrojder

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Förgiftning

                                            
                                        


                        
	
                            

                                    
                                Mun & tänder

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom mun & tänder

                                            
                                        
	
                                            

                                                Dålig andedräkt

                                            
                                        
	
                                            

                                                Munskölj

                                            
                                        
	
                                            

                                                Munsår

                                            
                                        
	
                                            

                                                Blåsor i munnen och på tungan

                                            
                                        
	
                                            

                                                Muntorrhet

                                            
                                        
	
                                            

                                                Tandblekning

                                            
                                        
	
                                            

                                                Rent mellan tänderna

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom rent mellan tänderna


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Tandtråd

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Mellanrumsborstar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Tandpetare

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Ilningar i tänderna

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kariesförebyggande

                                            
                                        
	
                                            

                                                Tandgnissling

                                            
                                        
	
                                            

                                                Tandkräm

                                            
                                        
	
                                            

                                                Tandprotes

                                            
                                        
	
                                            

                                                Tandborstar

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom tandborstar


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Eltandborstar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Tandborstar

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Tandköttsinflammation

                                            
                                        
	
                                            

                                                Tuggummi

                                            
                                        


                        
	
                            

                                    
                                Sårvård, bett & stick

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom sårvård, bett & stick

                                            
                                        
	
                                            

                                                Bedövningssalva & lokalbedövning

                                            
                                        
	
                                            

                                                Brännskador

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom brännskador


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Brännskadeförband

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Förband & bandage

                                            
                                        
	
                                            

                                                Första hjälpen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Insektsbett & stick

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom insektsbett & stick


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Fästingbett

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Getingstick

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Insektsbett

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Myggmedel

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Kirurgtejp

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kompresser

                                            
                                        
	
                                            

                                                Plåster

                                            
                                        
	
                                            

                                                Skavsårsplåster

                                            
                                        
	
                                            

                                                Sårtvätt

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ärr

                                            
                                        


                        
	
                            

                                    
                                Sex & lust

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom sex & lust

                                            
                                        
	
                                            

                                                Glidmedel

                                            
                                        
	
                                            

                                                Lusthöjande

                                            
                                        
	
                                            

                                                Massageolja

                                            
                                        
	
                                            

                                                Preventivmedel

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom preventivmedel


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Akut p-piller

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Kondomer

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Rengöring för sexleksaker

                                            
                                        
	
                                            

                                                Sexleksaker & Vuxenleksaker för kvinnor

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom sexleksaker & vuxenleksaker för kvinnor


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Dildo & massagestav

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Geishakulor & knipkulor

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                G-punktvibrator

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Klitorisvibrator

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Sexleksaker för män

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom sexleksaker för män


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Prostatastimulator

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Penispumpar & penisringar

                                                            
                                                        


                                        


                        
	
                            

                                    
                                Vårdhjälpmedel & tester

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom vårdhjälpmedel & tester

                                            
                                        
	
                                            

                                                Andningsskydd

                                            
                                        
	
                                            

                                                Blodglukosmätare

                                            
                                        
	
                                            

                                                Blodtrycksmätare

                                            
                                        
	
                                            

                                                Broddar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Covid-test

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom covid-test


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Självtest för pågående Covid-19

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Antikroppstest Covid-19

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Desinfektionsmedel

                                            
                                        
	
                                            

                                                Diabetes

                                            
                                        
	
                                            

                                                Doseringshjälpmedel

                                            
                                        
	
                                            

                                                Munskydd

                                            
                                        
	
                                            

                                                Praktiska Hjälpmedel

                                            
                                        
	
                                            

                                                Självtester

                                            
                                        
	
                                            

                                                Skydd & ledstöd

                                            
                                        
	
                                            

                                                Skyddshandskar

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom skyddshandskar


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Undersökningshandskar

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Bomullsvantar

                                                            
                                                        


                                        


                        
	
                            

                                    
                                Värk & feber

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom värk & feber

                                            
                                        
	
                                            

                                                Feber

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom feber


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Febernedsättande

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Febertermometer

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Värk

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom värk


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Antiinflammatoriska läkemedel

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Huvudvärkstabletter

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ledvärk & artros

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Mensvärk

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Migränmedicin

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Muskelvärk & träningsvärk

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ont i nacken

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ryggvärk

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Smärtstillande salva & gel

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Tandvärk

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Verksamma ämnen

                                                            
                                                        


                                        


                        
	
                            

                                    
                                Ögon & öron

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom ögon & öron

                                            
                                        
	
                                            

                                                Läsglasögon

                                            
                                        
	
                                            

                                                Solglasögon

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ögonbesvär

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom ögonbesvär


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögondroppar för röda & irriterade ögon

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Ögondroppar för torra ögon

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Vagel i ögat

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Öronbesvär

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom öronbesvär


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Lock för örat

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Vatten i örat

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Vaxpropp

                                                            
                                                        


                                        
	
                                            

                                                Öronproppar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Örhängen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kontaktlinser & linstillbehör

                                                    
                                            
                                                	
                                                            
                                                                Visa allt inom kontaktlinser & linstillbehör


                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Månadslinser

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Endagslinser

                                                            
                                                        
	
                                                            
                                                                Linsvätska & linsetui

                                                            
                                                        


                                        


                        
	
                            

                                    
                                Medvetna val

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom medvetna val

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vegansk

                                            
                                        
	
                                            

                                                Rättvisemärkt

                                            
                                        
	
                                            

                                                Nordisk

                                            
                                        
	
                                            

                                                Miljömärkt

                                            
                                        
	
                                            

                                                Miljöförpackad

                                            
                                        
	
                                            

                                                Extra mild formula

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ekologisk

                                            
                                        


                        


        
	
            
                Tips och råd

                
            

                	
                            
                                Visa alla tips och råd

                            
                        
	
                            

                                Aktuellt

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom aktuellt

                                            
                                        
	
                                            

                                                Solfavoriter från ACO

                                            
                                        
	
                                            

                                                Upptäck nya hudvårdsserie No7 Future Renew

                                            
                                        
	
                                            

                                                Prisvärd hudvård med The INKEY List

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hitta rätt rutin för torr och känslig hud

                                            
                                        
	
                                            

                                                Upptäck L300s nya hudvårdsserie med niacinamid

                                            
                                        
	
                                            

                                                Personlig hudvård från Apolosophy Active+

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hudvårdsserie med omtanke om känslig hy!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Upptäck ACOs hårvårdsserie

                                            
                                        
	
                                            

                                                Självundersökning med bröst- och pungmeditation

                                            
                                        
	
                                            

                                                Apotek Hjärtats Svampbok – en bok om några av våra vanligaste svampar, var du hittar dem och råd om hur du behandlar dem

                                            
                                        
	
                                            

                                                Blodtrycksdoktorns Blodtrycksskola

                                            
                                        
	
                                            

                                                Trygg träning och rörelseglädje med Ella – under och efter graviditet

                                            
                                        
	
                                            

                                                Många frågor med anledning av det oroliga läget i världen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Krisberedskap och husapotek

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vi stödjer Röda Korsets humanitära arbete i Ukraina

                                            
                                        
	
                                            

                                                Handla tryggt på Hjärtat

                                            
                                        
	
                                            

                                                Nyhet från L300 – hudvård med Pro-Retinol

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vegansk hudvård från Hickap

                                            
                                        
	
                                            

                                                Nya hår- och hudvårdsprodukter från Kolai

                                            
                                        
	
                                            

                                                En strålande nyhet från Dermalogica

                                            
                                        
	
                                            

                                                Nyhet! Lyxig kroppsvård från Apolosophy

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hitta rätt anti age-hudvård från Vichy

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vacker solkysst hud med Apolosophys nya BUS-serie

                                            
                                        
	
                                            

                                                Tips från tandhygienisten: munskölj som fluortillskott

                                            
                                        
	
                                            

                                                Välkommen till Apotek Hjärtat, Dermalogica!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Produkter för känslig hy - ACO Sensitive Balance

                                            
                                        
	
                                            

                                                ACO presenterar: Pure Glow

                                            
                                        
	
                                            

                                                Mild hudvård för torrisar med känslig hud

                                            
                                        
	
                                            

                                                Lämna in dina Clarityn- och Nasonex-förpackningar till Apotek Hjärtat och bli belönad

                                            
                                        


                        
	
                            

                                Föräldraliv

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom föräldraliv

                                            
                                        
	
                                            

                                                Lekfull vardag med hjälp av Lilla Hjärtat

                                            
                                        
	
                                            

                                                Smärta och njutning under och efter graviditeten

                                            
                                        
	
                                            

                                                Förebygg och behandla vårtor hos barn

                                            
                                        
	
                                            

                                                Upptäck psykisk ohälsa hos barn

                                            
                                        
	
                                            

                                                Experten: Så lindrar du och undviker simmaröra

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kroppen efter förlossning – vanliga besvär, frågor och funderingar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Babytillbehör som underlättar föräldralivet

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ta hål i öronen – när passar det?

                                            
                                        
	
                                            

                                                Napp till bebis – fördelar och nackdelar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Träning efter graviditet – övningar, råd och tips

                                            
                                        
	
                                            

                                                Checklista: Välkommen hem, bebis!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så förvandlar du hemestern till succéster

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så behandlar du skorv på spädbarn

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hitta ljuset i hemmalivet med barnen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Gravid? Så här tar du hand om huden

                                            
                                        
	
                                            

                                                Pyssel, mys och spel för vinterns vabbdagar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Tips som lindrar ditt barns förkylning

                                            
                                        
	
                                            

                                                Håll babyns hud len och mjuk

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hjärtats virusböcker för barn

                                            
                                        
	
                                            

                                                5 vanliga problem vid amning – och lösningar!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Viktigaste prylarna till BB-väskan

                                            
                                        
	
                                            

                                                Drabbad av springmask? Det här kan du göra!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Bli gravid - så maxar du chansen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kissar ditt barn i sängen? Tips och råd mot sängvätning!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Stjärnaporna i Gränslandet - förvandla medicineringen till ett magiskt äventyr

                                            
                                        
	
                                            

                                                Åksjuk när hjärnan tolkar fel

                                            
                                        
	
                                            

                                                Tandborstning på barn – knepen som gör det skoj

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hjälp! Hur tar jag mig igenom vabruari?

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vabruari! Så håller familjen smittan borta

                                            
                                        
	
                                            

                                                Allt du behöver veta om huvudlöss – behandling, lusmedel och smittorisk

                                            
                                        
	
                                            

                                                RS-virus - förkylning hos bebisar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Slipp röda hakor och torra kinder på barnen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Packa BB-väska - checklista inför BB

                                            
                                        
	
                                            

                                                Slipp vinterkräksjuka

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vad behöver en nyfödd?

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så luskammar du ditt barn

                                            
                                        


                        
	
                            

                                Hudvård

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom hudvård

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vårda och stärk känslig hud med Cetaphil

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hudvård för menscykelns alla faser

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hudvård för dig i klimakteriet

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ärrbehandling: tips och råd för mindre ärr

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så fixar du ett härligt höstglow

                                            
                                        
	
                                            

                                                Röda knottror runt munnen – kan vara tecken på perioral dermatit

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så kan du lindra dina aknebesvär

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så minskar du mörka ringar och påsar under ögonen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Aveeno – hudvård med kraft från havre

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hitta rätt hudvård för känslig hud med La Roche-Posay

                                            
                                        
	
                                            

                                                Välgörande hudvård från naturen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så väljer du rätt ansiktsvård – för din ålder

                                            
                                        
	
                                            

                                                Gör din egen kroppslotion

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vad gör C-vitamin i hudvård?

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så tar du hand om fina linjer och mogen hy

                                            
                                        
	
                                            

                                                Stor guide: Aktiva ingredienser i hudvård

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ungdomlig lyster med ny ansiktsrutin

                                            
                                        
	
                                            

                                                Experten berättar! Allt om prebiotika

                                            
                                        
	
                                            

                                                5 knep mot torra läppar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Är du nyfiken på CBD-olja?

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så behandlar du akne

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vad är veganska skönhetsprodukter? Experten reder ut!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Bästa hudvårdsrutinen i höst!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hjärtats gäster: Innehållsämnen i hudprodukter

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hjärtats gäster: Hud

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vad är retinol – och vad gör det i hudvård?

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vad är AHA, BHA och PHA-syra?

                                            
                                        
	
                                            

                                                Bli av med finnen snabbt –  så här gör du!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hitta rätt hudvård utifrån din hudtyp

                                            
                                        
	
                                            

                                                K-beauty - hudvård på koreanskt vis!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Slipp torr hud på vintern – vinterprepp!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så tar du hand om känslig hud

                                            
                                        
	
                                            

                                                Experten tipsar: Hudvård för glansig sommarhy

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hyaluronsyra - räddningen för torr hud

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så slipper du torr hud under vintern

                                            
                                        
	
                                            

                                                Nyhet! Vegansk hudvårdsserie från Kolai

                                            
                                        
	
                                            

                                                Loelle – naturlig hudvårdslyx med gott samvete

                                            
                                        
	
                                            

                                                Guide: Kroppsvård för män

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vinterns hudräddare från topp till tå

                                            
                                        
	
                                            

                                                Nio vanliga missar somliga med akne gör

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ta kontroll över vintertrött hy med Akademikliniken

                                            
                                        
	
                                            

                                                Få kontroll på torr hud med Avène

                                            
                                        
	
                                            

                                                Mjuk vinterhud för hela familjen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Män - grooming i 3 steg för ett välvårdat intryck

                                            
                                        
	
                                            

                                                Upptäck Apolosophy Pro-Age Silver

                                            
                                        
	
                                            

                                                Weleda Skin Food - för mjuk och smidig hud

                                            
                                        
	
                                            

                                                Oljeguide: Så väljer du rätt hudvårdsolja

                                            
                                        
	
                                            

                                                Morgonrutinens hudvård - steg för steg

                                            
                                        
	
                                            

                                                Minska ålderstecken med Apolosophy Pro-Age Rosé

                                            
                                        
	
                                            

                                                ACO Spotless

                                            
                                        
	
                                            

                                                Beautyfood

                                            
                                        
	
                                            

                                                Därför åldras huden – och så håller du den fräsch

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ta hand om dina finnar med Hjärtats Spot Stop!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vacker och välmående hud, helt enkelt

                                            
                                        
	
                                            

                                                Grooming – manlig ansiktsvård i tre enkla steg!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Torr och stram hud? Testa duscholja!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Uppiggande hudvårdsrutin som gör rent på djupet

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vårda huden runt ögonen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Lätt och svalkande hudvård för varma sommardagar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så behandlar du din vuxenakne

                                            
                                        
	
                                            

                                                Snäll hudvårdsduo för barn

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så tar du hand om huden i sommar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hudvård anpassad för klimakteriet

                                            
                                        
	
                                            

                                                Rosacea – så behandlar du

                                            
                                        
	
                                            

                                                Torr och känslig hud hos barn - så tar du hand om den

                                            
                                        
	
                                            

                                                Därför avråder vi barn från avancerad hudvård

                                            
                                        


                        
	
                            

                                Hållbarhet

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom hållbarhet

                                            
                                        
	
                                            

                                                Solprodukter – hållbara tips med omtanke för dig och miljön

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så gör du med gamla läkemedel

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hållbara leveranser från Hjärtat.

                                            
                                        
	
                                            

                                                Till dig som vill göra medvetna val.

                                            
                                        
	
                                            

                                                Välvald – apotekens krav på ansvarsfull läkemedelstillverkning

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så återvinner du vanliga skönhetsprodukter

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så håller dina skönhetsprodukter längre

                                            
                                        


                        
	
                            

                                Kost och träning

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom kost och träning

                                            
                                        
	
                                            

                                                Järnbrist – vanliga symtom och hur du lindrar dem

                                            
                                        
	
                                            

                                                Alzheimers sjukdom och näringsrik kost

                                            
                                        
	
                                            

                                                Enklare träning för seniorer

                                            
                                        
	
                                            

                                                Allt du behöver veta om B-vitaminer

                                            
                                        
	
                                            

                                                Goda vitaminer från Hjärtat

                                            
                                        
	
                                            

                                                Packlista för dig som ska vandra i sommar

                                            
                                        
	
                                            

                                                6 redskap som gör hemmaträningen enklare och roligare

                                            
                                        
	
                                            

                                                Laila Bagges nya produkter för hy, välmående och återhämtning

                                            
                                        
	
                                            

                                                Minska trötthet med Berocca

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vem behöver kosttillskott?

                                            
                                        
	
                                            

                                                4 saker du alltid undrat om omega-3!

                                            
                                        
	
                                            

                                                5 nybörjartips för att lyckas med 5:2

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så gör du egen vätskeersättning

                                            
                                        
	
                                            

                                                Enkelt mellanmål med Bjäst!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Få i dina barn rätt kost och näring

                                            
                                        
	
                                            

                                                13 miljarder mjölksyrabakterier - Puori SB3

                                            
                                        
	
                                            

                                                Naturligt pigg med Ashwagandha

                                            
                                        
	
                                            

                                                Behöver du C-vitamin?

                                            
                                        
	
                                            

                                                Nå din målvikt snabbare med XL-S Medical

                                            
                                        
	
                                            

                                                Sunda vanor för en hållbar vikt

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vilka vitaminer behöver du få i dig dagligen – och hur märker du om du har vitaminbrist?

                                            
                                        
	
                                            

                                                6 produkter som ger dig mer energi!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Är du i riskzonen för B-vitaminbrist? Så känner du igen symptomen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Vitaminer och mineraler i sprayform

                                            
                                        
	
                                            

                                                Skönhetsvitaminer för hår, hud och naglar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Behöver jag äta magnesium?

                                            
                                        
	
                                            

                                                Järnbrist? Därför ska du dricka blutsaft

                                            
                                        
	
                                            

                                                Allt du behöver veta om D-vitamin

                                            
                                        
	
                                            

                                                Guide: Kosttillskott för livets alla olika faser

                                            
                                        
	
                                            

                                                4 underbara recept till sommarens festligheter

                                            
                                        
	
                                            

                                                Pigga barnvitaminer från Hjärtat.

                                            
                                        
	
                                            

                                                Somriga recept för en bra start på dagen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Den stora vitaminguiden

                                            
                                        
	
                                            

                                                Guide till veganen – viktiga vitaminer och mineraler

                                            
                                        


                        
	
                            

                                Resa

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom resa

                                            
                                        
	
                                            

                                                Checklista för resan: tänk på det här!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Farmaceuten tipsar: Semesterapoteket

                                            
                                        
	
                                            

                                                Packa rätt och lätt inför semestern – tips och checklista för reseapoteket

                                            
                                        
	
                                            

                                                Farmaceutens tips inför resan

                                            
                                        


                        
	
                            

                                Sommarhjälpen från Hjärtat.

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom sommarhjälpen från hjärtat.

                                            
                                        
	
                                            

                                                Solskydd

                                            
                                        
	
                                            

                                                Sårvård

                                            
                                        
	
                                            

                                                Bett och stick

                                            
                                        
	
                                            

                                                Allergi

                                            
                                        
	
                                            

                                                Intim

                                            
                                        
	
                                            

                                                Resa bort

                                            
                                        


                        
	
                            

                                Sol

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom sol

                                            
                                        
	
                                            

                                                Soliga nyheter från Hjärtat

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hjärtats barnsol – en pålitlig vän soliga dagar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Stora solskyddsguiden: 10 frågor och svar om solskydd

                                            
                                        
	
                                            

                                                Aktiv hudvård – detta är bra att tänka på i solen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Läkemedel och känslighet mot sol

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så skyddar du barnen i solen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Solkysst hud med kosttillskott

                                            
                                        
	
                                            

                                                Malignt melanom? Upptäck och förebygg hudcancer

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så väljer du rätt SPF för din hudtyp

                                            
                                        
	
                                            

                                                Skön och skyddande ansiktsvård

                                            
                                        
	
                                            

                                                6 frågor och svar om solsting

                                            
                                        
	
                                            

                                                Sola smart i sommar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Skydda barnen mot solen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Behövs solskydd på vintern?

                                            
                                        
	
                                            

                                                Fysikaliskt eller kemiskt solskydd?

                                            
                                        
	
                                            

                                                Upptäck Avènes solskydd för känslig hud

                                            
                                        
	
                                            

                                                Solsäker njutning med ACO

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hjärtats gäster: Solskadad hud och hudcancer

                                            
                                        
	
                                            

                                                Experten om skönhetsideal, solbeteende och solskydd

                                            
                                        
	
                                            

                                                Steg-för-steg: Lyckas med brun utan sol

                                            
                                        
	
                                            

                                                Solskydd och smink - så får du det att funka

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kroppsdelen alla glömmer att smörja in med solskydd  – och 4 andra vanliga solskyddsmisstag

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kan man sola när man är gravid? Vi har svaret!

                                            
                                        
	
                                            

                                                Undvik rynkor och pigmentfläckar – använd rätt solskydd till ansiktet

                                            
                                        
	
                                            

                                                Sju myter om solning - och vad som är sant

                                            
                                        
	
                                            

                                                Har du bränt dig i solen? Förebygg och behandla solskador

                                            
                                        
	
                                            

                                                Soleksem

                                            
                                        


                        
	
                            

                                Älskade tonåring

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom älskade tonåring

                                            
                                        
	
                                            

                                                Älskade tonåring – Apotek Hjärtat & Minds guide för tonårsföräldrar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Konsten att vara tonårsförälder

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kommunicera och diskutera

                                            
                                        
	
                                            

                                                Beteende: Jaget och tänkandet

                                            
                                        
	
                                            

                                                Beteende: Skärmar, spel och sociala medier

                                            
                                        
	
                                            

                                                Beteende: Ideal och höga krav

                                            
                                        
	
                                            

                                                Beteende: Ansvar och ansvarskänslor

                                            
                                        
	
                                            

                                                Beteende: Mobbning

                                            
                                        
	
                                            

                                                Beteende: Vänner och umgänge

                                            
                                        
	
                                            

                                                Beteende: Alkohol och droger

                                            
                                        
	
                                            

                                                Beteende: Depression

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kroppen: Tonårstiden och puberteten - förändringar i kropp och knopp

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kroppen: Förändrad kropp och röst

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kroppen: Nytt hår på kroppen – och fetare hår på knoppen

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kroppen: Hud och akne

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kroppen: Svett och hygien

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kroppen: Underliv, mens och flytningar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kroppen: Sexlust i tonåren

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kroppen: Könssjukdomar

                                            
                                        
	
                                            

                                                Kroppen: Sömn, kost och rörelse

                                            
                                        
	
                                            

                                                Om problemen blir för stora

                                            
                                        
	
                                            

                                                Minds Föräldralinje

                                            
                                        
	
                                            

                                                Receptbelagda läkemedel till din tonåring

                                            
                                        


                        
	
                            

                                Jul på Hjärtat

                                    
                            
                                	
                                            
                                                Visa allt inom jul på hjärtat

                                            
                                        
	
                                            

                                                Recept till adventsfikat

                                            
                                        
	
                                            

                                                7 söta och enkla saffransrecept

                                            
                                        
	
                                            

                                                Saftig päronkaka med Hjärtats saffran

                                            
                                        
	
                                            

                                                Senapens historia på apoteken

                                            
                                        
	
                                            

                                                Ljuvligt goda saffransbullar med vaniljkräm

                                            
                                        
	
                                            

                                                Lysande gul fiskgryta

                                            
                                        
	
                                            

                                                Saffranscheesecake med färska fikon

                                            
                                        
	
                                            

                                                Så får du till julmyset i decemberstöket

                                            
                                        
	
                                            

                                                Helgens godaste saffransscones

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hjärtats godaste lussekatter

                                            
                                        
	
                                            

                                                Var snäll mot magen i jul

                                            
                                        
	
                                            

                                                Härliga och personliga gå bort-presenter.

                                            
                                        
	
                                            

                                                En lugnare december för magen.

                                            
                                        
	
                                            

                                                Allt om saffran – och hur du bakar med det

                                            
                                        
	
                                            

                                                Julens nya smaker från Hjärtat

                                            
                                        
	
                                            

                                                Höstens godaste paj med kantarell och saffran

                                            
                                        


                        


        
	
            
                Varumärken

                
            

                	
                            
                                Visa alla varumärken
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                                Studentrabatt på Apotek Hjärtat
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                                Mina Recept - hämta ut recept online

                            
                        
	
                            

                                Hämta ut recept åt annan (fullmakt)
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                                                Guide – så här e-handlar du på Apotekhjärtat.se

                                            
                                        
	
                                            

                                                Har mitt recept kommit in?

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hämta ut dina recept online

                                            
                                        
	
                                            

                                                Hämta ut recept till barn
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			Hitta Apotek Visa alla apotek 

			
				Apotek Hjärtat har över 390 apotek över hela landet - från norr till söder.
Här hittar du det som passar dig bäst. 
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            Kundkontakt

            Vi svarar gärna på dina frågor. Kontakta oss på det sätt som passar dig bäst!

        

    

    
          
              
                  
                      
                                

                          
                      

                      
                          Vanliga frågor

                          
                              Leta själv efter svaret på din fråga i vår FAQ.
                          

                      

                  

              
          

          
              
                  
                      
                                

                          
                      

                      
                          Skicka e-post

                          
                              Skicka ett meddelande så svarar vi senast nästkommande vardag.
                          

                      

                  

              
          

          
              
                  
                      
                                

                          
                      

                      
                          0771-405 405

                          
                              Öppet vardagar kl. 8-18
 Växeln är öppen alla dagar kl. 8-22
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            Använd med eftertanke!

            Diklofenak påverkar miljön negativt, använd med eftertanke. Efter att ha applicerat gelen, torka av överbliven gel från händerna med till exempel ett hushållspapper eller en våtservett. Kasta sedan i papperskorgen och tvätta händerna. Läkemedelsbehållaren ska sorteras som läkemedelsavfall, oavsett om behållaren är slut eller inte.
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